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Kansalaiskokous energiankaytosta

Taustamateriaali kulutusjoustosta

Johdanto: energiajarjestelma murroksessa

Suomessa ollaan siirtyméassé kohti puhtaampaa energiantuotantoa, joka perustuu pitkalti uusiutuvaan
tuuli-, vesi- ja aurinkoenergiaan seka ydinvoimaan. Naiden energiamuotojen osuus Suomen sahkoén
tuotannosta on nykyisin yli 90 prosenttia, bioenergia ja muut uusiutuvat mukaan laskettuna (kuva 1).
Fossiilisista polttoaineista irrottautuminen on tarkeaa seké ilmastotavoitteiden saavuttamisen etta
energiaomavaraisuuden kannalta.

Tama siirtyma aiheuttaa kuitenkin haasteita sahkojarjestelmalle. Tuuli- ja aurinkoenergia ovat riippu-
vaisia sdan vaihtelusta: kylminé talvipaivina tarvitaan paljon s&hkéa, mutta pakkaspaivéat voivat olla
tuulettomia ja valoisa aika on lyhyt. Ydinvoiman tuotanto taas on tasaista: sité ei voida lisata tai vahen-
taa kysynnan vaihteluiden mukaan.
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Kuva 1. Eri séhkéntuotantomuotojen ja nettotuonnin osuuksien kehitys Suomessa 2000-2023.
Lahde: Tilastokeskus, séhkdn ja ldammon tuotanto.

Kuva: Adobe Stock




Kulutusjousto tasaa tilannetta

Sahkoéverkon kannalta on tarkeas, ettéa kulutus ja tuotanto ovat
koko ajan tasapainossa. Mikali tuotantoa ei voida nopeasti lisata
tai vdhentaa, sahkdnkulutuksen tapoja on muutettava jous-
tavammiksi. Kulutusjoustolla tarkoitetaan sit4, ettd sédhkon
kayttoa (kulutusta) siirretaan niille tunneille, jolloin tuotantoa

on runsaasti tarjolla ja vastaavasti vahennet&an silloin, kun tuo-
tannossa on niukkuutta. Kriittisind hetkina kulutusjoustolla eli
joustavalla sédhkdnkaytolla voidaan parantaa sahkodn toimitusvar-
muutta. Kulutusjouston liséksi sdhkdverkon tasapainottamisessa
hyddynnetdan joustavaa tuotantoa, kuten vesivoimaa, seké
tuontisahkoa. Tulevaisuudessa myds akkujen rooli kasvaa.

Arviolta reilu puolet
suomalaisista toivoo, etta
kotitalouksien kulutuksen
joustavuuteen panostettaisiin.
Vain 15 prosentille tdama ei ole
toivottu suunta.!

Sahkésopimus vaikuttaa saastémahdollisuuksiin

Kotitalouksien séhkdlasku koostuu kolmesta suurin piirtein samansuuruisesta osasta: kulutetun sahkdn
myyntihinnasta, sdhkon siirron hinnasta ja veroista. S&hkdén myyntisopimuksen voi kilpailuttaa ja tehda
haluamansa sahkéyhtién kanssa. Sahkon siirtosopimus tehdaén aina paikallisen jakeluyhtién kanssa.
Sahkélasku voi tulla yhdelta tai kahdelta toimijalta.

Kulutusjousto eli sahkén kaytdn ajoittaminen voi pienentaa sdhkdlaskua etenkin niissa kotitalouksissa,

joissa on pérssisahkdsopimus. Vuonna 2023 lahes joka kolmas sahkésopimus oli porssisahkdsopimus.?
Kotitaloudet, joilla on kiintedhintainen séhkdsopimus, voivat vaikuttaa séhkélaskuunsa ainoastaan sah-
kdn kokonaiskaytt6a vahentamalla. Kuvassa 2 on esitelty erilaisia séhkésopimustyyppeja ja niiden vai-
kutuksia kulutusjouston hyédyntamisen mahdollisuuksiin.

Kiinteahintainen

Asiakas maksaa saman
kiintean hinnan sahkosta
koko sopimuskauden
ajan, riippumatta
markkinahinnan
vaihteluista. Muuttumaton
hinta auttaa ennakoimaan
menoja, mutta korkeiden
hintojen aikaan solmitulla
sopimuksella saattaa
jumittua pitkaksikin aikaa
tarpeettoman korkeisiin
hintoihin. Kiinteahintaiset
sopimukset eivat
kannusta kulutusjoustoon,
koska kuluttaja ei saa
suoraa taloudellista
hy6tyé séhkén hinnan
vaihteluista.

Kuva 2. Sahkdsopimuksen tyypin vaikutus yksittéisen talouden energiamenoihin ja mahdollisuuksiin

Hinta on vakaampi ja ennakoitavampi

Aikasahko

Sé&hkoén hinta vaihtelee
paivan eri aikojen
mukaan, esimerkiksi niin,
ettd ydaikaan séhko on
edullisempaa. Tyypillisesti
tama liittyy séhkon siirron
hinnoitteluun. Tama
sopimustyyppi kannustaa
kuluttajaa siirtdmaan
kulutustaan halvempiin
ajankohtiin. Se on myés
hyva tapa edistaa
kulutusjoustoa niille
kuluttaijille, jotka eivat
halua jatkuvasti seurata
markkinahintoja, mutta
haluavat silti hyotya
ajallisesta joustosta.

Hybridi

Hybridisopimukset
yhdistavat porssisahko-
sopimuksen ja kiintean
hinnan elementteja.
Tallaisessa sopimuksessa
hinta on tyypillisesti
kiinted, mutta sahkon
kuluttaminen halpojen tai
kalliiden porssihintojen
aikana voi laskea tai
nostaa lopullista hintaa
jonkin verran. Tama suojaa
kaikista korkeimmilta
porssihinnoilta ja voi
mahdollistaa maltillisia
saastoja joustamalla
oikein. Saatavilla on
my®ds talvisdhkésopimus,
jossa hinta lukitaan
talvikaudeksi.

hyotyéa joustavasta sahkon kaytosta. Muokattu lahteestd Tuomela ja Kopsakangas-Savolainen.?

Joustolla saavutettavat taloushyddyt lisadntyvat

Porssisahko
(Spot)

Sé&hkoén hinta vaihtelee
tunneittain Nord Pool
-sahkoépdorssin hintojen
mukaan. Kuluttajat
voivat hyotya edullisista
tunneista siirtamalla
sahkonkulutustaan
esimerkiksi ajoittamalla
pyykinpesun ja
lammityksen halvempiin
tunteihin. Tdmé
sopimustyyppi motivoi
kulutusjoustoon, koska
se palkitsee suoraan
kuluttajaa sahkén kayton
ajoittamisesta edullisiin
aikoihin.




Porssisahkon hinnan vaihtelu kertoo hyvin siitd, milloin sdhkda on tarjolla runsaasti ja milloin
vahan. Esimerkiksi runsas tuulivoiman tuotanto alentaa hintoja merkittévasti. Korkeimmat séahkoén
hinnat ajoittuvat tyypillisesti arkiaamujen (klo 7-9) seka alkuiltojen (klo 17-19) suuren kulutuksen
huippuihin. Halvimmillaan sahké on tyypillisesti yolla (klo 00-05).

Miten miné voin osallistua kulutusjoustoon?

Kotitaloudet voivat osallistua kulutusjoustoon siirtdmalla runsaasti sdhkdéa kayttavat toiminnot pois
kalleimmilta tunneilta. S&hkélammitteisissd omakoti- ja rivitaloissa valtaosa sdhkdnkulutuksesta kuluu
asuintilojen ja veden lammitykseen. Asunnoissa, jotka eivat lampene séhkolla, markatilojen sah-
kolattialammitys, kylmalaitteet, ruoanvalmistus, pyykin- ja astianpesu seké kodin elektroniikka
kuluttavat enemman séhkoa. Myds sahkésaunan lammitys ja sdhkéauton lataus kuluttavat paljon
séhkoa. Kuvassa 3 on kuvitteellinen esimerkki porssisédhkdtalouden joustosta.

Yksinkertaisin tapa joustaa on seurata porssisahkdn hintaa ja ajoittaa itse esimerkiksi pyykinpesu
tai sdhkdauton lataus halvemman séhkén tunneille. Tdm4 vaatii kuitenkin omaa aktiivista toimin-
taa. Tulevaisuudessa ollaan siirtyméassa vartin hinnoitteluun, joka tekee omatoimisesta optimoin-
nista entisté haastavampaa. Markkinoilla onkin useita ratkaisuja, jotka hoitavat kulutuksen ohjauksen
kotitalouksien puolesta. Yksinkertaisin ratkaisu sdhkélammitteisissa taloissa on l&mminvesivaraa-
jan ja sdhkdmittarin valiin asennettava kellokytkin, jonka voi ajastaa kdyttdméaan halpaa ydsahkoa.
Tallainen kytkentéa on vield olemassa monissa taloissa. Kellokytkimellad voidaan ohjata myés varaa-
vaa lattialammitystéa. Toinen yksinkertainen ratkaisu on manuaalisesti toimiva alypistorasia, johon
voi itse valita tunnit, jolloin virta on paalla ja poissa. Laitteen voi liittéda esimerkiksi séhkdpatteriin tai
kiertovesipumppuun.

Kahden eri sdhkélammitteisen kotitalouden sahkénkaytto6 talvipaivana
sahkon pérssihinnan vaihdellessa
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Kuva 3. Kahden esimerkkitalouden sédhkénkulutusprofiili talvipaivana, jolloin yoll& tuulee mutta paivalla ei. S&hkén pérssihinta on
korkealla silloin kun ei tuule. Kotitalous A (pisteviiva) kuluttaa eniten sahkda aamulla ja alkuillasta eiké jousta sdhkdnkulutuksessaan
poérssihinnan mukaan. Pérssisahkésopimuksen omaava kotitalous B seuraa séhkon hintoja ja joustaa jonkin verran ajoittamalla
sahkonkulutustaan pois kalleimmilta tunneilta.

Sahkon porssihinta (senttia/kWh)



Alyratkaisut helpottavat automatisoimaan kulutusjoustoa

Markkinoilla on tarjolla my&s useita laitteita, jotka ohjaavat kulutusta automaattisesti porssisahkén
hinnan mukaan. Kotiin voi esimerkiksi asentaa alypistorasian tai sdhkétauluun voi asentaa ohjausre-
leen, joka reagoi porssisdhkdn hintaan. Yleensa laitteisiin liittyy alypuhelinsovellus, jonka avulla niita voi
ohjata ja asettaa hinta- ja [ampétilarajat, joiden puitteissa ohjaus tehdaan. Osa laitteista tosin vaatii
kayttajaltaan jonkin verran teknisia taitoja.

Markkinoilla on my&s kuluttajan kannalta yksinkertaisia, mutta selvasti kalliimpia kotiautomaatio-
ratkaisuja, joihin yleensé siséltyy kuukausimaksu. Némé& optimoivat kodin energiankayttda asukkaan
puolesta kotiin asennettavien sensorien avulla. Ne pitavat lampétilan toivotuissa rajoissa ja voivat
vahentaa lammitysta silloin, kun asukkaat ovat poissa. Lisaksi uusissa laitteissa kuten maalamp6- ja
iimaldampdpumpuissa tai pesukoneissa on enenevassé maarin alyohjausvalmiuksia, joiden avulla
laitteiden kayttda voi ohjata haluamallaan tavalla. Tama vaatii laitteiden yhdistdmisté verkkoon, josta
laitteet voivat hakea kulloisetkin séhkénhinnat. Vastaavasti monissa sahkéautoissa tai niiden lataus-
laitteissa on nykyisin alyohjausmahdollisuus.

Valmisteilla on my®s lainsdddannon uudistus, jonka nojalla esimerkiksi sdhkdnmyyntiyhtiét voivat tule-
vaisuudessa tarjota sdhkoéldammityksen etdohjausmahdollisuutta kotitalouksille. Kotitalouksilta tama
edellyttaa sita, ettd sdhkdasentaja tekee tarvittavat asennukset, ellei niité ole tehty jo aiemmin esimer-
kiksi ydsadhkodn hyddyntamiseksi. Kuvassa 4 on esitelty erilaisia ratkaisuja niiden vaatimien hankintakus-
tannusten mukaan.

Ei kustannuksia

Oman kulutuksen pohtiminen:
mihin séhkoa kuluu eniten ja
milloin?

Seuraavan paivan porssisahkon
hinnan tarkistaminen

Paljon sahkoa kuluttavien
askareiden ajoittaminen pois
kalleimmilta tunneilta

Laitteiden lataus alhaisten
hintojen aikana, esim. disin
(huomioi paloturvallisuus)
Turhien sahkélaitteiden ja
valaistuksen katkaiseminen ja
topselista irrottaminen

Pieni hankinta

» Manuaalisen kelloajastimen tai
alypistorasian hankinta

» Etéohjattavan releen
asennus helposti ohjattaviin
tai suurimman kulutuksen
omaaviin laitteisiin (edellyttaa
sahkoéasentajan kayntia)

+ Ohjattavan alykkaan laitteen
hankkiminen, sitten kun vanha
tulee kayttoian paahan (esim.
alypesukone, alyvalaistus)

Suurempi hankinta

» Kodin energiankaytén
optimointiin tahtaavan
alyohjausjarjestelman hankinta

« Aurinkopaneelien hankinta
ostosahkon vahentamiseksi

« Lampoépumppujen hankinta
suorasahkolammityksen
korvaajaksi

« Alykkaan tai kaksisuuntaisen,
akkuna toimivan sahkéauton
latauslaitteen hankinta

Kuva 4. Hankintahinnan mukaan eriteltyja esimerkkeja kulutusjoustotoimenpiteista. Jokainen voi osallistua kéytettavissé
olevien varojen seka omien kykyjensé mukaan. Suuremman investoinnin toimet hyddyttavat yleisesti enemman myds niit, joilla

energiankulutuskin on suurempaa, mutta joustoon osallistuminen hyddyttaa kaikkia.
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on osa Flaire-hankkeen (Ratkaisuja energiamurrokseen: Reilu, joustava ja

resilientti energiajarjestelma) energiankayttoa puntaroivaa kansalaiskokousta

varten kootusta taustamateriaalista. Flaire-hanketta rahoittaa strategisen

tutkimuksen neuvoston Just Energy -ohjelma. Hankkeen kotisivut: www flaire.fi
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